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Bài viết này nghiên cứu về việc áp dụng huấn luyện kỹ năng đọc hiểu cho sinh viên năm thứ 

nhất tại Trường Đại học Kinh tế TP.HCM. Phương pháp huấn luyện bao gồm 2 kỹ năng đọc 

hiểu: “skimming” và “scanning”. Câu hỏi nghiên cứu như sau: “Việc áp dụng kỹ thuật 

“skimming” và “scanning” để tìm các ý chính trong một bài đọc sẽ giúp khả năng đọc hiểu của 

sinh viên tiến bộ như thế nào?” Các kết quả cho thấy việc huấn luyện kỹ năng rất hiệu quả 

trong việc thúc đẩy quá trình đọc hiểu của sinh viên. Kết quả của nghiên cứu đề nghị việc dạy 

đọc hiểu một ngoại ngữ cho tất cả các lớp ở trường đại học nên bao gồm việc dạy kỹ năng trực 

tiếp và chuyên sâu.  

Từ khóa: skimming, scanning, đọc hiểu, sinh viên năm thứ nhất. 

 

 


