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Đọc là một cách cần thiết để trau dồi kiến thức trong xã hội đương đại. Nhưng đọc mà không 

hiểu những gì mình đọc thì không phải là đọc. Nhiều người có thể phát âm các từ trong văn 

bản đọc một cách trôi chảy nhưng khi được hỏi rằng họ vừa đọc những gì thì họ lại không thể 

trả lời được. Đó là do họ thiếu những kiến thức và kĩ năng nhất định, trong đó có các chiến 

lược đọc. Được dựa trên những nghiên cứu trước đây và kinh nghiệm của tác giả, bài viết này 

sẽ bàn luận về những khó khăn của người học khi đọc, các mô hình đọc, các loại chiến lược 

đọc và sự khác nhau về việc sử dụng các chiến lược đọc ở người đọc tốt và người đọc kém. 

Hơn nữa, quan điểm về đường hướng dạy học ngôn ngữ hiện nay đã chuyển từ lấy giáo viên 

làm trung tâm sang lấy người học làm trung tâm. Điều này đồng nghĩa với việc trọng tâm của 

việc dạy là nhằm thúc đẩy sự học tích cực của sinh viên hơn là truyền đạt thông tin. Theo xu 

hướng đó, bài viết này cũng sẽ trình bày tầm quan trọng của việc dạy các chiến lược đọc, các 

mô hình dạy chiến lược đọc và các nguyên tắc khi dạy các chiến lược đọc để đảm bảo tính hiệu 

quả trong giảng dạy và học tập. 
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