
GIÁ TRỊ TINH THẦN NGA THỜI HẬU XÔ VIẾT TRONG HOÀN CẢNH CẤM VẬN 

VÀ TRỪNG PHẠT CỦA MĨ VÀ PHƯƠNG TÂY 

 

Nguyên Thị Cơ 

Trường Đại học Ngoại ngữ – ĐHQGHN 

Email: nguyenco1960@gmail.com 

Nguyễn Thị Mai 

Trường Đại học Mĩ thuật Công nghiệp Hà Nội 

Email: Nguyenthimai280669@gmail.com 

 

 

Trong đời sống xã hội Nga giai đoạn chuyển sang nền kinh tế thị trường, một số giá trị tinh thần 

thời Xô Viết được coi trọng nay trở thành thứ yếu và đã xuất hiện nhiều quan niệm mới về thành 

đạt, tự do, công bằng và dân chủ. Tuy nhiên, trong hoàn cảnh cấm vận và trừng phạt của Mĩ và 

phương Tây, những giá trị tinh thần quan trọng mang tính truyền thống, không chỉ được người 

Nga bảo tồn, gìn giữ mà còn được phát huy cao như: giàu lòng yêu nước, tự hào dân tộc, chịu 

đựng gian khổ, hy sinh, quý trọng hòa bình và dũng cảm đương đầu với mọi thách thức, khó 

khăn... Đặc biệt, người Nga có niềm tin vào bản thân và tương lai của đất nước. Những giá trị 

tinh thần đặc trưng trường tồn đó đã làm nên lịch sử huy hoàng của nước Nga. 

Từ khóa: giá trị tinh thần Nga, hậu Xô viết, cấm vận và trừng phạt, niềm tin, xoay chuyển tình 

thế. 
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