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Nghiên cứu này tập trung tìm hiểu đặc điểm điển hình của những học sinh có năng 

khiếu môn Tiếng Anh nhưng học đuối vì chưa phát huy hết thực lực, nguyên nhân và 

giải pháp cho hiện tượng này từ góc nhìn của người trong cuộc. Phương pháp nghiên 

cứu là nghiên cứu đa trường hợp. Viết nhật kí là công cụ chủ chốt để thu thập dữ liệu, 

ngoài ra phiếu khảo sát, quan sát, thu thập tài liệu lưu trữ và phỏng vấn cũng được sử 

dụng để cung cấp thông tin đa chiều, gia tăng giá trị và độ tin cậy cho nghiên cứu. 

Kết quả cho thấy các đối tượng được nghiên cứu thể hiện năng khiếu trên nhiều 

lĩnh vực, trong đó nổi bật nhất là năng lực ngôn ngữ. Tuy nhiên, họ lại rất ít tự tin về 

bản thân, làm việc thiếu hiệu quả, e sợ thất bại, và có những chiến thuật học tiếng Anh 

không phù hợp. Họ mong muốn một sự thay đổi trong tài liệu học và được thực hành 

thêm kĩ năng nghe, nói. Họ cũng muốn có tương tác tích cực với thầy cô giáo và bạn 

bè trong một môi trường ít cạnh tranh và áp lực hơn hiện tại. 

Dựa trên những kết quả này, một số đề xuất được đưa ra cho việc giảng dạy của giáo 

viên. Trong số đó, ba chiến thuật phục hồi: hỗ trợ, nội tại và điều trị được đề xuất 

nhằm giúp học sinh phát huy tối đa tiềm năng và phát triển tốt hơn cả về nhân cách và 

kết quả học tập 


