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Khoa Tiếng Anh 

 

Sự lo lắng trong lớp học tiếng Anh và ảnh hưởng của nó 

lên kỹ năng nói của sinh viên khoa Luật K 56 - ĐHQGHN 
 

Nghiên cứu này tập trung vào đánh giá mức độ lo lắng của sinh viên trong lớp học 

ngoại ngữ và những tác động của nó đối với kỹ năng nói của sinh viên trong phạm vi 

lớp học. Đối tượng nghiên cứu là 97 sinh viên đại học không chuyên tiếng Anh tại 

Khoa Luật Đại học Quốc gia Hà Nội. Kết quả cho thấy mức độ lo lắng càng cao thì 

hiệu quả giao tiếp lại càng kém. Những sinh viên có lo lắng ngôn ngữ lớn thường có 

xu hướng dùng câu ít hơn và độ dài các câu này cũng ngắn hơn, mức độ lỗi cũng 

nhiều hơn so với người có độ lo lắng thấp. Sự chần chừ, lo sợ bị lỗi cũng là những đặc 

điểm nổi bật trong phần trình bày nói của sinh viên. Trên cơ sở đó nghiên cứu này xin 

đưa ra một số gợi ý về phương pháp sư phạm để xóa đi lo lắng của sinh viên. 
 


