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Vận dụng phương pháp học tích cực  

vào học môn Tâm lý học đại cương của sinh viên  

trường Đại học Ngoại ngữ - Đại học Quốc gia Hà Nội 
 

Việc đi sâu nghiên cứu vận dụng phương pháp học tích cực (PPHTC) trong học 

tập của sinh viên là vấn đề rất quan trọng trong các nhà trường đại học hiện nay. Báo 

cáo chỉ ra kết quả nghiên cứu thực tiễn việc vận dụng PPHTC vào học môn Tâm lý 

học đại cương của sinh viên ĐHNN-ĐHQG HN: thực trạng này đạt ở mức độ khá, 

trong đó sinh viên vận dụng phương pháp học tích cực tốt nhất vào chuẩn bị nghe 

giảng bài, sau đó đến nghe và ghi bài giảng ở hình thức bài giảng lý thuyết. Sinh viên 

vận dụng phương pháp học tích cực kém nhất vào chuẩn bị và tiến hành thảo luận. 

Tiếp theo, báo cáo đề cập tới các biện pháp để giúp sinh viên vận dụng phương pháp 

học tích cực vào học môn Tâm lý học đại cương có hiệu quả: Tích cực hóa động cơ, 

mục đích học; Đổi mới nội dung, chương trình và phương pháp dạy môn học; Bảo 

đảm đầy đủ phương tiện dạy học; Thường xuyên bồi dưỡng đội ngũ giảng viên giảng 

dạy môn Tâm lý học. 
 


