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Nghiên cứu này nhằm tìm ra phản ứng của các sinh viên năm nhất đối với một hoạt động mới trong 

chương trình học môn 2A.2 tại Khoa Sư phạm Tiếng Anh, Đại học Ngoại ngữ, Đại học Quốc gia Hà Nội. 

Trước hết, nghiên cứu nhằm tìm ra những lợi ích mà hoạt động “Đọc mở rộng bằng tiếng Anh” (extensive 

reading) mang lại cho các sinh viên đồng thời tìm hiểu những khó khăn sinh viên gặp phải khi thực hiện 

hoạt động này. Kết quả cho thấy, đa số sinh viên nhận được nhiều lợi ích từ hoạt động, bao gồm việc mở 

rộng vốn từ, mở rộng kiến thức nền và cải thiện kỹ năng đọc. Tuy nhiên nghiên cứu cũng chỉ ra một số khó 

khăn liên quan đến chất lượng tài liệu truyện của hoạt động và hình thức kiểm tra đánh giá cũng như hình 

thức hoạt động được triển khai trên lớp. Từ đó, người nghiên cứu đề xuất một số thay đổi để sinh viên có 

thể đạt được nhiều lợi ích hơn từ hoạt động “Đọc mở rộng” này. 

 


