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TOom TaT

Day va hoc dat nuréc hoc dong vai trd quan trong trong hoc ngoai ngiz néi chung va tiéng Nga noi
riéng. Thong qua kién thizc dat neéc hoc sinh vién hiéu sau hon vé van hoa con nguoi Nga. Dé ting
cwong tinh chu déng va tich cuc cia sinh vién trong ti hoc, tie nghién cizu mén dat nuéc hoc can phdi
doi mdi phirong phép giang day (ca thé héava hoat dong nhoém) va kiém tra ddanh gia nham gidp sinh
vién hinh thanh va phat trién nhing ky ndang quan trong: tir hoc, tir nghién cizu, 1am viéc nhom, hop
tac cong tac, thuyét trinh v.v. can thiét khdng chi trong hoc tdp ma cdtrong cdng viéc trong rwong lai,
nham ddp #ng Yeu cau doi héi ciia xa hgi trong thoi dai toan cau héa va hgi nhdp thé gidi.

Tir khéa: Pat nuéc hoc, hoat dong day—hoc, tiong tac, ki nang, kiém tra—ddanh gid.

1. Pitvan dé

M6t trong nhitng nhiém vu quan trong cta day va hoc ngoai ng(f la giao ti€plién van héa.
Muén st dung thanh thao moét ngoai ng néi chung hay tiéng Nga néi riéng nhu mot cong cu
giao tiép gilta cadc nén van hoda, ngoai kién thlc vé ngdn nglt, ngudi hoc can phai c6 hiéu biét
vé dat nudc c6 ngdn nglr ma ho dang hoc, bdi 1€ day ngdn nglt, muc dich cudi cung la day
van hda. Nhiing kién thic vé van hda ngudi hoc c6 thé thu nhan dugc trong cac gid hoc ngén
ng{ dac biétla nhitng gid day dat nudc hoc, van hoc. Nhitng kién thiic vé dat nudc, van hoa,
xa hoi la phuang tién m& mang khéng gian gido duc clia ngudi hoc trong viéc hoc tiéng noi
chung va tiéng Nga noi riéng. D€ viéc day hoc dat nudc hoc Nga dugc hiéu qua can phai doi
mdi phuang cach giang day. Trong bai viét nay tac gia tap trung dé cap dén viéc day-hoc moén
dat nudc hoc Nga & khoa ngon nglf va van hdéa Nga trudng Pai hoc ngoai ngr — Dai hoc Quéc
gia Ha N&i trong khdéng gian md& va ting dung nhitng phuong tién hién dai nham gilp ngudi
hoc hinh thanh va phat trién nhitng ky nang quan trong khéng chi trong hoc tdp ma ca céng
viéc trong tuong lai.

2. Noi dung

Mén dat nudc hoc cung cap cho ngudi hoc nhiing kién thic vé lich su, dia ly, thé ché,
chinh tri xa hdi, gido duc, nghé thuat, khoa hoc v.v. Trong chuang trinh hoc ngoai ngi cta
Trudng Dai hoc ngoai nglt — Dai hoc Qudc gia Ha N6i mén dat nudc hoc Nga la mén hoc
chinh, bat bubc trong chuong trinh dao tao citr nhan ngén ng. Do vay muc dich, nhiém vu,
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ndi dung, phuang phap giang day cling nhu kiém tra danh gia dugc xac dinh ré rang va dac
biét chu trong trong qua trinh dao tao.

2.1. muc dich ctia khéa hoc Dt nwéc hoc Nga

Gidp ngudi hoc nam dugc nhitng kién thlc ca ban, tdng quan nhat vé dia ly, lich si, van
hda va sy phat trién cta xa hoi Nga, nhitng thay déi co ban cta xa hdi Nga hién nay: thé ché
chinh tri-xa hoi, ¢ cau té chiic nha nudc, van héa, gido duc, tinh hinh phat trién kinh té, doi
séng nhan dan Nga, cac chinh tri gia ndi tiéng thé ky XX-XXI, t&r dé gitp ho c6 dugc cach nhin
nhan, danh gia dung vi tri va vai tro nudc Nga trén thé gidi.

Phat trién va hoan thién & ngudi hoc kj nang doc hiéu, téng hop, khai quat dé 1ay thong
tin, doc nghién clu.

Hinh thanh va phat trién & ngudi hoc ky nang lam viéc nhom, soan thaova trinh bay van
ban bang hé théng powerpoint va trén binh dién ndi va viét.

Hinh thanh va phat trién k§ nang trinh bay, dién giai van dé va bao vé y kién, quan diém
clia minh vé van dé ma ho da chon.

Khai ggi & ngudi hoc tinh yéu déi véi tiéng Nga va nghé nghiép ma ho lya chon.

2.2. Nhiém vu ctia khéa hoc

Dé hién thuc hda nhitng muc tiéu néu trén ngudi hoc st dung gido trinh dat nuéc hoc do
giang vién cla khoa bién soan, nhitng tai liéu vé dat nudc hoc cé tir nhiéu nguédn khac nhau, st
dung truc quan minh hoa, phim anh, nhac... phu hgp véi cha dé trong chuong trinh. Chuong
trinh hoc gém 4 phan: — Nudc Nga trén ban doé thé gidi; — Nhitng mdc son lich st phat trién
nha nudc Nga; — Nén van héa dac sac Nga; — Nudc Nga ngay nay.

Tat ca nhiing kién thic néu trén dugc tién hanh day trong 3 tin chi (45 tiét hoc) cho
sinh vién chinh qui nam th( 3 hoc ky 1 khoa ngon ng va van héa Nga cla truGng DHNN -
DHQGHN. Pay la lugng kién thiic khai quat sau réng, nhung rat hitu ich va thiét cap gidp
sinh vién lam quen nhiéu haon, ¢é cai nhin téng quan han vé nudc Nga qua cac thai ky déng
thai cung cap cho ho lugng tir viung kha I8n lam tién dé cho cdc mén hoc chuyén nganh tiép
theo va tao thém hiing thu va tinh yéu cta ho doi véi tiéng Nga va chuyén nganh da chon.

Dé dat dugc nhitng muc tiéu dat ra vé kién thirc cling nhu gido duc déng thai hinh thanh
& sinh vién nhu cau tu hoc, phat trién & ho nhitng kj nang quan trong, can thiét khéng chi
trong hoc tap ma con trong cong viéc sau nay, khéa hoc Bat nudc hoc Nga dudgc tién hanh theo
phuong cach day-hoc mdi, st dung triét dé phuaong tién kj thuat nghe—nhin cting hé théng
trinh chiéu powerpoint cta sinh vién va gido vién.

2.3. Phwong cach day dat nwéc hoc

Trong thai dai toan cau héa va hdi nhap hién nay dao tao dai hoc & cac nudc phat trién va
& Viét Nam khuynh hudng chd dao la dao tao theo tin chi theo dinh hudng ca thé hoa. Theo
dinh hudng nay trong tam cua qua trinh dao tao la ngudi hoc theo mo hinh: Nguwoi hoc (sinh
vién, hoc sinh) — giao trinh, tai liéu — giao vién.

2.3.1. Phurong phép c&thé hoa

Muc dich chinh clia day ngoai ngit néi chung va tiéng Nga néi riéng la ca thé héa ngudai



hoc, tao cho ngudi hoc thé hién dugc mong muén, kha nang tham gia vao giao ti€p lién van
hoa bang ngoai nglt ma ho dang hoc va ty hoan thién cac ky nang giao ti€p ngén ngi. Vi vay,
trong qua trinh day hoc gido vién hudng moi hoat déng vao viéc 16i cudn ting sinh vién tham
gia tich cuc vao hoat dong tu hoc, cung cdng tac trong giadi quyét nhirng van dé khac nhau, van
dung nhitng kién thic ty hoc vao thuc hanh, c6 nhan thic ré rang, & dau va bang cach nao va
nham muc dich gi nhitng kién thitc dé dugc ing dung dé dat dugc muc tiéu dat ra.

Trong diéu kién dinh hudng ca thé hda day hoc gido vién dong vai tro la ngugi té chirc,
Nguai tu van co uy tin va ngudi trg tha dac luc trong hoat dong tu hoc, ty nghién ctu ctia sinh
vién. Trong gid hoc gido vién tap trung dy doan hoat dong hoc cla sinh vién, gitp ho thao g&
nhiing khé khan ndy sinh trong thu nhan va &ng dung nhirng kién thic ma ho c6 dugc. Biéu
nay doi hoi & gido vién trinh dé nghiép vu cao dé huéng hoat déng clia ngudi hoc theo chi
dich cua minh.

* Hoat dong cla gido vién trong day dat nudc hoc Nga

Trong qua trinh day hoc nay can c6 su tham gia tich cuc cia ngudi day cling nhu ngudi
hoc, trong d6 ngudi day can phai thuc hién nhitng nhiém vu:

Gidi thiéu chuang trinh, gido trinh, hocliéu, nhitng yéu cau doi hdi ma ngudi hoc can dat
t&i, nhiém vu ma ho phai hoan thanh, gidp ho xac dinh muc tiéu ngan han, dai han dé c6 ké
hoach thuc hién diéu do.

Théng béo cho ho phuong cach t8 chiic day va hoc, nhitng hoat déng dién ra trong va
ngoai gid hoc dé ho chii déng tham gia vao cac hoat déng dé.

T6 chic 18p hoc theo nhdm, giao bai tdp nhdm, ca nhan va nhitng yéu cau ngudi hoc can
thuc hién.

Théng bao cho ho cach thic kiém tra danh gia: thudng xuyén, gitra ky, cudi ky dé ho lap
ké hoach hoc tap cho phu hgp véi diéu kién cta ho.

Hudéng dan ho cach thu thap tai liéu can thiét, cach st dung gido trinh, cach bién soan bai
thuyét trinh, cach thuyét trinh v.v..

Phuong phép dinh hudng ca thé hda day hoc doi hoi su két hgp vai cac phuang phap
khac hudng t&i phat trién tri luc, vén kién thlc cta tiing ngudi hoc déi vai tirng mén hoc, kha
nang va tu chat cta ho. Trong diéu kién day hoc hién nay ca thé hda day hoc cé thé phat huy
t6i da cong nang khi két hgp st dung trang thiét bi hién dai trong cling nhu ngoai gid hoc cling
phuong cach té chiic hoc theo nhém.

2.3.2.Phuong céach hoc theo nhém

Phuaong cach hoc theo nhém (lam bai tap theo nhom) huéng téi phat trién c6 cha dich gia
tri coy nghia clia ca nhan trong tu dao tao, lién két kién thic, kj nang, hiéu va kha nang hoat
ddéng sang tao trong mai tuong tac tri tué v&i moi ngudi, véi thé gidi md, mat khac hudng tdi
hoat dong doc lap cda sinh vién (hoat dong ca nhan, cap doi, nhém) va két qua cudi cung la
phat trién & ho tinh tu chi trong hoc tap.

Trong hoat déng hoc nhdm nhiéu cach giao tiép dugc st dung, trong khi dé chidc trach
clia thay va tro thay déi. Ngudi hoc tham gia tich cuc vao lua chon, t6 chic va thiét ké noi



dung bai tap cu thé, ngudi thay dong vai trd ¢é van, tham muu, phdi hap, trg gitp vé khoa
hoc dé ho hoan thanh bai tap.

Hoat dong hoc nhom nang cao déng ca trong viéc hoc ngdn nglr va van hoa cac nudc
khac, phat trién kj xao giao tiép va tu duy doc lap, tao diéu kién cho mbi thanh vién trong
nhoém (Mi nhém 3 ngudi) thé hién sy sdng tao clia ban than, cing cé méi quan hé gilta cac
thanh vién, tao lap bau tam ly thoadi mai trong nhém. Hoat dong nhém doi hdi su cdng tac
clia tat ca cac thanh vién trong nhom: trao déi y tudng, y kié€n, théng tin v8i nhau, hoc hoi 1an
nhau, mdi ngudi déu c6 ca hodi dé thé hién minh va nhén tuang hé t&r ngudi trong nhém. Hoat
déng hoc theo nhdm gilip ngudi hoc hinh thanh va phat trién ki nang hgp tac, cong tac, chia
xé théng tin, tuong ho 1an nhau trong giai quyét van dé, bi€u dat va phan bién, ing xt khoan
dung, mém mong véi nhitng ngudi céy tudng déi lap. Hoat déng nhom tao diéu kién cho cac
thanh vién ty tim kiém cach thiic dé lam viéc cing nhau trong hay ngoai gi& hoc, hoan toan
déc 1ap khoi su ki€m tra cua gido vién nhung phat trién & ho tinh than dam chiu trach nhiém
vi nhitng gi ho lam va tham gia déng gop. D€ gilip cac nhdm hoc tap chuan bj tét va trinh bay
tring, dung van dé dudc giao, giao vién can soan nhitng van dé, nhitng cau hoi ggi mé gilup
ngudi hoc bam sat ndi dung, tap trung vao nhiing van dé chinh, kién thc quan trong. D6
cling chinh 1a cach gidp sinh vién cing c6 va hoan thién ki nang doc nghién clu, téng hap,
khai quat.

* Hoat dong hoc clia ngudi hoc ngoai giG hoc

DE c6 co6 thé tham gia vao hoat déng day va hoc theo phuang céch giao ti€p nhom va ca
thé héa, sinh vién phai hoan thanh bai tap nhém, bai tdp ca nhan, bai tap 1&6n (kiém tra gitra
ky) ngoai giG hoc, trén I8p. D6 la hoat ddng tu hoc, tu nghién cltu ¢ dinh hudng, theo chuang
trinh ma sinh vién phai cé trach nhiém hoach dinh, phan bé thdi gian dé€ hoan thanh nhiém
vu do ho dam trach. Ho phai doc tai liéu trong giao trinh, tur cac nguén khac, chon loc thong
tin, téng hap, khai quat thong tin va bién tap theo cac dang bai tap khac nhau trén co s& phan
tich, 1ap luan cta minh. Trong qua trinh hoan thanh bai tap sinh vién hoc dugc k§ nang tu tim
kiém kién thlc, thu nhan dugc kinh nghiém trong hoat déng hoc c6 nhan thirc, hoc cach phan
tich, téng hgp théng tin, nhan biét dugc y tudng chu dao, biét bay td y kién, nhan dinh cla
minh, trinh bay nhitng van dé trén binh dién khau ngir va bat nglt nhitng van dé dugc giao,
hoc cach bién tap va thuyét trinh van dé do ban than va nhém dam nhan.

* Hoat dong tudng tac thay-tro trong giG hoc

Hoat ddng nay dién ra phan Idn trong gid hoc, trong gid thuyét trinh bai tdp nhém, cé
nhan cda sinh vién bang hé théng powerpoint. Day |a hoat déng tuong tac, déi thoai gilta thay
va tro. Trong khi sinh vién hay dai dién ctia mét nhém trinh bay bai tap cta ho, cac sinh vién
khac nghe va theo doi. Trong phan trinh bay (néu dan trdi, sa da), giao vién can dua ra nhiing
cau hoi dinh huéng néi dung, di sdu vao van dé, gilip ho khai quat, téng hgap kién thirc, hiéu
sau van dé. Nhu vay nhiing sinh vién khac vuia nghe-nhin phan trinh bay cua cac ban vua
tham gia xay dung bai gidng cung gido vién. Sau phan trinh bay cia nhém cac sinh vién khac
c6 thé dua ra cau hoi, chat van vé nhiing van dé ma ho cho la chua du, ding hoac chua rdé
rang. Khi dé gido vién dong vai tro |a trong tai, ngudi hudng dan sinh vién tém tat, khai quat,
téng hap, bé sung, chinh sta nhitng théng tin, sdp xép nhiing kién thic ma ho trinh bay mét
cach chat ché va logic theo tirng dé tai cu thé, sua 16i chinh ta, nglr phap déng thai phat trién



va hoan thién & ho ky nang dién dat, trinh bay mét van dé cu thé trén binh dién khau ngi va
bat ngr.

Trén 168p mot hoat ddng rét can thiét va bo ich cho nhitng ¢t nhan ngdn nglt hoc tuong lai
la ky nang so sanh déi chiéu nhitng kién thirc vé van héa gilta hai dan tdc dé néu bat nhirng
khac biét cing nhu nhimng dac trung tiéu biéu cia méi dan téc dé khdng mac sai 1am khi tac
nghiép déng thai co thé quang ba van hoa dan toc cho cac déi tac hay du khach Nga, mat khac
khai ggi tinh yéu déi véi nghé nghiép cling nhu niém tu hao dan toc. Trong qua trinh hoc c6
nhirng khach thé van hoa déc dao mang dam ban sac dan téc can nhan manh va giap sinh vién
dich xuéi ngugc nham tang hiing tha cling nhu ki nang nghé nghiép cua ho.

Sau moi phan trinh bay cla sinh vién, gido vién téng hgp nhitng kién thic quan trong
ma ho vira trinh bay déng thai bé sung nhirng néi dung con thi€u, nhan manh nhiing van dé
chinh can thiét mét cach ngan gon ma ho can ghi nhé bang hé théng powerpoint dé ho c6 thé
luu dung cho thi cudi ky. D€ gitp sinh vién lam dugc diéu do6 gido vién can nghién cliu, soan
thao hé théng bai tap nhdm, ca nhan va nhirng cau hoi dan dat, ggi ma gitp ho tim kiém théng
tin, tu liéu, hinh anh minh hoa sat v&i ndi dung van dé ma ho chon. Biéu nay doi héi & gido
vién khong chi hiéu sdu réng va cap nhat néi dung, kién thlc cda tirng van dé cu thé ma trinh
dé ngdn nglr phai tét dé cé thé gilp sinh vién hé thdng hda thong tin, tu duy, trinh bay logic
mot van dé ding vé ca van phong va nglt phap. Gilp sinh vién biét cach hé thdng hda, téng
hop van dé, biét thé hién nhing hiéu biétva kién thiic ciia minh thong qua phan trinh bay bai
tdp nhom, bai tdp ca nhan chinh 1a hinh thanh phat trién & ho nhitng kj nang co ban vé doc,
xU ly, sap x€p, soan thao thong tin, trinh bay van dé, tu duy logic déng thai khuyén khich ho
chi déng, tich cyc trong hoc tap.

2.4. Phuong cach kiém tra-danh gia

Kiém tra—danh gia déng vai tro quan trong trong dao tao. D€ kiém tra danh gia thuc su
la thudc do hoc lyc, tri thiic va kha nang thyc su clia sinh vién, khuyén khich ho tich cuc, chd
déng trong hoc tdp va nghién cltu, déng thdi gilp gido vién diéu chinh, bé sung, cp nhéat
nhitng phuong cach danh gia phu hgp, gidp ho khac phuc nhiing yéu diém, phat huy nhiing
thé manh. D& kiém tra danh gia khéng con 14 néi lo 1ang, cang thang vé su may rui, hoc td hay
khong cong bang, minh bach, chiing téi thuc hién viéc danh gia thusng xuyén thong qua cac
bai tdp nhém, bai tap ca nhan va bai kiém tra gitta ky. Cac hinh thic danh gia luén bam sat
muc tiéu, nhiém vu giang day trong chuong trinh. Trong khi danh gia gido vién can dua vao
nhitng tiéu chi sau:

Ngudi hoc nam dugc kién thirc, ky nang gi?
Ngudi hoc da dat dugc nhirng gi theo yéu cau vé ndi dung, muc tiéu clia chuong trinh?
Ngudi hoc da iing dung va sang tao nhu thé nao khi hoan thanh nhitng nhiém vu dé ra.

DE dam bao khach quan khau kiém tra—danh gia ching t6i soan thao hé théng cau hoi
bam sat n6i dung chuong trinh. Cac cau hai thi (néi) dugc thao luan nhém va hoan thién trudc
khi dua cho sinh vién 6n tap trudc két thic hoc ky 2 dén 3 tuan. Nhitng cau hoi thi nay nam
trong chuang trinh giang day dudc sinh vién trinh bay thong qua cac bai tap nhém, bai tap ca
nhan co su téng hap bé sung vé ndi dung (néu cd) cla gido vién. Phuang thic kiém tra nay la
hé théng mé, tao diéu kién cho sinh vién cé thai gian chuan bi, tranh dugc tinh trang hoc ta,



tao khéng khi thoai mai, tranh cang thang cho sinh vién ddng thdi tao tinh cdng bang hon
cho ho, mat khac khai day kha nang chd dong, tich cuc cta ho trong suét qua trinh hoc tap.

3.Kétluan

Nhitng phuacng cach va thu thuat day-hoc néu trén da dugc Uing dung trong qua trinh
giang day dat nudc hoc Nga nham gitp sinh vién c6 cach ti€p cdn mdi vdi van héa xa hoi Nga,
khai ggi & ho nhu cau va hiing thd tu hoc, tu nghién c(u tiéng Nga. Phuang cach nay khong
chi giGp sinh vién tri nhan nhitng kién thdc van hdéa mét cach chi dong, sang tao, tich cuc hda
giao ti€p ma con hinh thanh, phat trién & ho nhiing ki nang quan trong, can thiét trong hoc tap
cling nhu céng viéc sau khi tét nghiép. Thong qua cac hoat déng hoc cung vai déi mdi trong
kiém tra danh gia gido vién cd thé gilp sinh vién nang cao nang luc ngdén nglr déng thai phat
trién va cing ¢6 & ho nhing kj nang tu hoc, tu nghién clu, tdng cudng tinh tich cuc, cha déng
cla ngudi hoc — 1dy ngudi hoc la trung tdm nham bién qua trinh dao tao thanh ty dao tao dap
ng nhu cau clia ngudi hoc va doi hoi ngay cang cao cua xa hgi trong dao tao nhirng cdng dan co
kha nang doc lap trong tac nghiép, tich cuc hoat déng, dua ra nhitng quyét dinh ding lac, mém
déo thich nghi v8i nhitng thay déi trong cudc séng, trong mdi trudng khac nghiét clia canh
tranh mang tinh toan cau hién nay.
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